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1. 5510900- Тиббий - биологик иш бакалавриат таълим йуналишининг 
умумий таснифи

5510900- Тиббий - биологик иш таълим йуналиши буйича бакалаврлар тайёрловчи 
олий таълимнинг укув режа ва модул дастури асосида амалга оширилади, унинг назарий ва 
амалий машгулотларини тулик узлаштирган, якуний давлат аттестациясидан муваффакиятли 
утган шахсга «бакалавр» малакаси (даражаси) хамда олий маълумот тугрисидаги давлат 
намунасидаги расмий хужжат(лар) берилади.

Укув режа ва модул дастурининг меъёрий муддати ва мое малака(даража)си 1- 
жадвалда келтирилган.

1-жадвал
Укув режа ва модул дастурининг муддати ва битирувчиларнинг малака(даража)си

Укув режа ва модул 
дастурининг номи

Малака
(даража)

Укув режа ва модул дастурини 
узлаштиришнинг меъёрий 

муддати
Бакалавриатнинг укув режа 

ва модул дастурлари Бакалавр 4 йил

1.1. К^улланиш сохаси
1.1.1. Олий таълимнинг ушбу малака талаби 5510900- Тиббий - биологик иш таълим 

йуналиши буйича олий маълумотли бакалаврлар тайёрлаш укув режа ва модул 
дастурларининг узлаштирилишини амалга оширишда Узбекистан Республикаси худудидаги 
барча олий таълим муассасалари учун талаблар мажмуини ифодалайди.

1.1.2. Олий таълим муассасаси мазкур бакалавриат таълим йуналиши буйича кадрлар 
тайёрлаш ваколатига эга булганда малака талаб асосида укув режа ва модул дастурларини 
амалга ошириш хукукига эга деб хисобланади.

1.1.3. Малака талабнинг асосий фойдаланувчилари:
-  мазкур таълим йуналиш буйича фан, техника ва ижтимоий соха ютукларини хисобга 

олган холда укув режа ва модул дастурларини сифатли ишлаб чикиш, самарали амалга 
ошириш ва янгилаш учун масъул олий таълим муассасаларининг профессор - укитувчилари;

-  таълим йуналишининг укув режа ва модул дастурларини узлаштириш буйича укув- 
тарбия фаолиятини самарали амалга оширувчи барча ходимлари ва талабалари;

-  уз ваколат доирасида битирувчиларнинг тайёргарлик даражасига жавоб берадиган 
олий таълим муассасаларининг бошкарув ходимлари (ректор, проректорлар, укув булими 
бошлиги, деканлар ва кафедра мудирлари);

-  битирувчиларнинг тайёргарлик даражасини бахолашни амалга оширувчи Давлат 
аттестация ва имтихон комиссиялари;

-  олий таълим муассасасини молиялаштиришни таъминловчи органлар;
-  олий таълим тизимини аккредитация ва сифатини назорат килувчи ваколатли 

Давлат органлари;
-  таълим йуналишини ихтиёрий танлаш хукукига эга булган абитуриентлар ва бошка 

манфаатдорлар.

1.2. 5510900 - Тиббий - биологик иш таълим йуналиши буйича бакалаврлар 
касбий фаолиятларининг таснифи

1.2.1. 5510900 - Тиббий -  биологик иш таълим йуналиши буйича бакалаврлар 
касбий фаолиятининг сохалари:

5510900 - Тиббий - биология иши бакалавриат таълим йуналиши -  фан ва согликни 
саклаш сохаларига тегишли йуналиш булиб, таълим жараёнида, илмий-тадкикот ва согликни 
саклаш тизими муассасаларида ахоли уртасида угкир ва сурункали касалликларни эрта 
ташхислаш, соглом турмуш тарзини таргибот килиш, касалликларни ташхислашнинг
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замонавий усулларидан кенг фойдаланган х,олда беморларнинг тиббий муаммолари буйича 
асосий вазифаларни бажариш буйича комплекс масалаларни ечишни уз ичига олади.

Йуналиш буйича фан, техника ва технологияларнинг замонавий ютуклари, кадрлар 
буюртмачилари талабларидан келиб чиккан холда бакалаврларнинг касбий фаолият 
сохаларида куншмча ва узгаришлар булиши мумкин.

1.2.2. 5510900- Тиббий - биология иши таълим йуналиши буйича бакалаврлар 
касбий фаолиятларининг объектлари:

-  согликни саклаш тизимидаги жараёнлар, согликни саклаш тизимига тегишли 
дастурлар, стандартлар, илмий маколалар, тезислар, илмий-тадкикот ишлари, меъёрий 
хужжатлар, маълумотномалар, х,исоботлар;

-  таълим тизимидаги укув жараёни, таълим сохдсига таълукли стандартлар, 
дастурлар, хужжатлар, укувчи ва талабалар, укув жараёнида кулланиладиган усул ва 
воситалар;

-  тиббиёт асбоб-ускуналари, дори воситалари, муолажалар, ресурслар, воситалар, 
усул ва услублар мажмуаси;

-  жамият, ахоли, оила, беморлар, тиббий ёрдамга мухтож кариялар, катталар ва 
болалар, аёллар ва эркаклар;

-  илмий-тадкикот жараёни, лаборатория ва анжомлар, ташхислаш усулллари, 
инновацион технологиялар ва лойихалар;

Йуналиш буйича фан, техника ва технологияларнинг замонавий ютуклари, кадрлар 
буюртмачилари талабларидан келиб чиккан холда бакалаврларнинг касбий фаолият 
объектларида кушимча ва узгаришлар булиши мумкин

5510900 - Тиббий-биология иши таълим йуналиши буйича бакалаврларнинг 
касбий фаолияти куйидагиларни камраб олади:

-  соглицни сацлашни тизимида тиббий фаолиятни ташкил этишда иштрок этиш;
-  щоли орасида кенг тарцалган уткир ва сурункали касалликлар буйича барча 

турдаги ташхислаш чора-тадбирларни ишлаб чщиш ва тадбщ этиш;
-  урта махсус, касб-уунар таьлими муассасаларида таълим жараёнини ташкил 

этиш ва мутахассисликка дойр тиббий фанларни талаб даражасида уцитиш;
-  тиббиёт соуасида долзарб булган касалликлар уамда муоммолар буйича замонавий 

маълумот, билимларга эга булиш ва фаолияти давомида улар тугрисидаги маълумотлар 
билан мунтазам танишиб бориш;

-  соболи орасида кенг тарцалган касалликлар буйича замонавий ташхислаш 
стандартларини мацсадга йуналтирилган уолда амалиётда куллаш;

-  ауолини ижтимоий му^офаза цилишда унинг учун маъсул булган ташкилотлар 
билан щмкорликда мавжуд ресурслардан унумли фойдаланиш;

-  соглщни сацлаш тизимининг меунат ресурсларидан оцилона фойдаланиш ва 
уларни самарали бошцаришда иштрок этиш;

-  тиббиёт соуасида долзарб булган муоммолар буйича илмий-тадцщот фаолиятини 
талаб даражасида олиб боришда иштрок этиш.

1.2.3. 5510900 - Тиббий - биологик иш таълим йуналиши буйича бакалаврлар 
касбий фаолиятларининг турлари

•  Илмий-педагогик фаолият
• Илмий-тадцщот фаолияти
• Тиббий ташхислаш фаолияти
• Тиббий-ижтимоий фаолият
•  Ташкилий бошцарув фаолияти
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Йуналиш буйича фан, техника ва технологияларнинг замонавий ютуцлари, кадрлар 
буюртмачилари талабларидан келиб чищан уолда бакалаврларнинг касбий фаолият 
турларида цушимча ва узгаришлар булиши мумкин.

Таълим йуналиши буйича тайёрланган бакалаврлар касбий фаолиятларининг муайян 
турлари таълим жараёнининг манфаатдор иштирокчилари билан хамкорликда олий таълим 
муассасаси томонидан аникланади.

1.2.4. Таълим йуналиши буйича бакалаврларнинг касбий мослашув 
имкониятлари

Таълим йуналиши буйича бакалавр урта махсус, касб-хунар таълим муассасаларида 
махсус фанларни укитиши мумкин.

1.2.5. Таълимни давом эттириш имкониятлари
5510900 - Тиббий— биологик иш таълим йуналиши буйича бакалавр касбий 

тайёргарликдан кейин:
5А140101 -  Биология (йуналишлар буйича)
5А140102 -  Микробиология ва вирусология 
5А140104 -  Биотехнология 
5А140105 -  Биофизика
5А320502- Тиббий-биологик аппаратлар, тизим ва маэ/смуалар 
5А510118 -Морфология (анатомия ва гистология)
5А510118-Морфология (нормал ва патологик физиология)
5А510113-Ташхиснинг инструментач ва функционал усуллари (тиббий биохимия)
5А510113-Ташхиснинг инструментач ва функционал усуллари (клиник лаборатор 
диагностика)
5А510113-Таиосиснинг инструментал ва функционач усуллари (бактериология ва 
вирусология)
5А510126- Фармакология 
5А510302-Атроф мууит ва инсон сачоматлиги
5А510115-Согликни сагщашни бошцариш ва жамоат сотигини сацлаш 

Янги йуналишлар:
- Молекуляр генетика
- Биологик тиббий технологиялар
- Тиббий биология
- Тиббий биофизика
- Тиббий кибернетика
- Молекуляр фармакология.

Шунингдек, урнатилган тартибда мустацил изланувчи сифатида илмий - тадцщот олиб 
бориш мумкин.

2. 5510900 - Тиббий— биологик иш таълим йуналиши буйича 
бакалаврларнинг тайёргарлик даражасига куйиладиган умумий талаблар

2.1. Бакалаврларнинг тайёргарлик даражасига куйиладиган умумий талаблар:
• дунёкараш билан боглик тизимли билимларга эга булиши; гуманитар ва ижтимоий- 

иктисодий фанлар асосларини, жорий давлат сиёсатининг долзарб масалаларини билиши, 
ижтимоий муаммолар ва жараёнларни мустакил тахдил кила олиши;

• Ватан тарихини билиши, маънавий миллий ва умуминсоний кадриятлар масалалари 
юзасидан уз фикрини баён кила олиши ва илмий асослай билиши, миллий истиклол гоясига 
асосланган фаол хаётий нуктаи назарга эга булиши;



• табиат ва жамиятда кечаётган жараён ва ходисалар хакида яхлит тасаввурга эга 
булиши, табиат ва жамият ривожланиши хакидаги билимларни эгаллаши хамда улардан 
замонавий илмий асосларда хдётда ва уз касб фаолиятида фойдалана билиши;

• инсоннинг бопща инсонга, жамиятга ва атроф мухитга муносабатини белгиловчи 
хукукий хамда маънавий мезонларни билиши, касб фаолиятида уларни хисобга ола билиши;

• ахборот йигиш, саклаш, кайта ишлаш ва улардан фойдаланиш усулларини эгаллаган 
булиши, уз касб фаолиятида мустакил асосланган карорлар кабул кила олиши;

• тегишли бакалавриат йуналиши буйича ракоботбардош умумкасбий тайёргарликка 
эга булиши;

• янги билимларни мустакил эгаллай билиши, уз устида ишлаши ва мехнат 
фаолиятини илмий асосда ташкил кила олиши;

• соглом турмуш тарзи ва унга амал килиш зарурияти тугрисида илмий тассаввур 
хамда эътикодга, узини жисмоний чиниктириш укув ва куникмаларига эга булиши л озим.

Бакалавр:
• таълим йуналиши буйича олий маълумотли шахслар эгаллаши лозим булган 

лавозимларда мустакил ишлашга;
• тегишли бакалавриат йуналиши доирасида танланган мутахассислик буйича маги- 

стратурада олий таълимни давом эттиришга;
• кадрларни кайта тайёрлаш ва малака ошириш тизимида кушимча касб таълими 

олиш учун тайёрланадилар.

2.2. 5510900 - Тиббий-биология иши таълим йуналиши буйича бакалаврларнинг 
касбий фаолиятларига куйиладиган малака талаблари

Илмий - педагогик фаолиятда:
-  урта махсус, касб-хунар таълими муассасаларида мутахассисликка оид тайёргарлик 

йуналишида назарда тутилган укув фанлари (биология, микробиология, нормал ва патологик 
физиология, патологик анатомия, биологик кимё, фармакология, анатомия, гистология) 
буйича назарий ва амалий машгулотларни утказиш;

-  укув фанларини укитиш услубиётинй эгаллаш;
-  замонавий ахборот ва педагогик технологиялардан фойдаланиб укув 

машгулотларини утказиш;
-  укитилаётган фанлар буйича дарсларни утказиш учун зарур булган укув-услубий 

хужжатларни тузиш, тайёрлаш ва расмийлаштириш;
-  укитилаётган фан буйича машгулотларни утказиш учун укитишнинг техник 

воситаларидан фойдаланиш;
-  мустакил таълим ва ижодий кидирув натижасида укитилаётган фан хамда 

педагогик фаолият сохасидаги услублар, воситалар ва шакллар тизимида уз-узини мунтазам 
такомиллаштириб бориш цобилиятларига эга булиши лозим.

Илмий -тадкикот фаолиятида:
-  илмий-тадкикот институтлари ва илмий марказлар, олий таълим муассасаларида 

тиббий биология ишига оид мавзуларда илмий-тадкикот ишларини олиб бориш;
-  интернет тармогида энг янги илмий ютуклар хакидаги маълумотларни максадга 

йуналган холда кидириш ва топиш;
-  тиббий биология иши, тиббиётга оид илмий тупламлар, махаллий ва чет эл илмий- 

тадкикот ютукларини урганиш;
-  касбий фаолият объекта йуналишига мос янги илмий натижалар, илмий адабиётлар 

ёки илмий-тадкикот лойихаларини урганиш;
-  тажрибавий тадкикотлар утказиши, уларнинг натижаларига ишлов бериши, бахолаш 

ва бошка касбий фаолият турларини бажариш;
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-  илмий-тадкикот ишланмаларини тайёрлаши, сохага оид адабиётларни 
экспертизасини амалга оширишда катнашиш;

-  тадкикот натижалари ва ишланмаларини татбик этишда катнашиши;
-  илмий семинарлар, илмий-амалий анжуманларда иштирок этиш;
-  маълумотларни жамлаш, кайта тайёрлаш, мавзу буйича илмий маълумотларни 

тизимли тахлил килиш, илмий-амалий мавзувий журналларга маколаларни тайёрлаш ва чоп 
этиш крбилиятларига эга булиши лозим.

Тиббий-профилактика фаолиятида:
-  ахоли орасида соглом турмуш тарзини таргибот килиш;
-  согликни саклаш тизимида бирламчи, иккиламчи ва учламчи профилактика чора- 

тадбирларини ишлаб чикишда иштрок этиш;
-  ахоли орасида кенг таркалган касалликларнинг олдини олиш буйича чора- 

тадбирларни амалга оширишда иштрок этиш;
-  тиббий-профилактика фаолиятида илгор, замонавий технологияларни жорий эта 

олишфойдаланиш крбилиятларига эга булиши лозим.
Ташкилий - бошкарув фаолиятида:

-  согликни саклаш тизими даволаш-профилактика муассасаларида ишни 
ташкиллаштириш ва бошкаришда иштрок этиш;

-  урта махсус, касб-хунар таълими муассасаларида таълим-тарбия жараёнини ташкил
этиш;

-  тиббиёт сохасидаги бошкарувни ижтимоий-иктисодий ривожланиш 
тенденцияларига мос тарзда такомиллаштириш;

-  ахоли соглиги холатининг асосий курсаткичларини режалаштириш, тахлил килиш 
ва хисоботлар тшёряашк,обилиятларига эга булиши лозим.

Тиббий-ижтимоий фаолиятида:
-  ижтимоий соха химоя органлари ва рахм-шафкат хизматлари билан хамкорликда 

тиббий-ижтимоий хизмат турларини ташкиллаштириш ва хизмат курсатиш;
-  ахоли уртасида жисмоний, тиббий-ижтимоий ва психологик нуфузни тиклаш ва 

ривожлантириш цобилиятларига эга булиши лозим.

3. 5510900 - Тиббий-биология иши бакалавриат таълим йуналиши укув 
режаси ва модул дастурлари мазмунига куйиладиган умумий талаблар

5510900 - Тиббий-биология иши бакалавриат таълим йуналиши укув режаси ва 
фанлар дастурлари умумий урта ва урта махсус, касб-хунар таълими билан узлуксизлик ва 
узвийлик таъминланишини инобатга олган холда ишлаб чикилиши ва талабаларнинг 
куйидаги мажбурий фанлар блокларини узлаштиришини назарда тутиши зарур:

гуманитар ва табиий-илмий;
умумкасбий фанлар;
ихтисослик фанлари;
кушимча фанлар.
Касб фаолияти куникмаларини эгаллаш учун малака амалиётлари утилиш и назарда 

тутилиши шарт.
Укув режалар мажбурий укув фанлари билан бир каторда талабалар танлаган фанлар- 

ни хам уз ичига олиши шарт.
Бакалавриат таълим йуналиши укув режаси ва фанлар дастурларини узлаштиришда 

талабаларнинг укув фанларига оид бир канча масалалар ва муаммолар буйича мустакил би- 
лим олиши назарда тутилиши лозим.

Бакалавриат таълим йуналиши укув режасига мувофик равишда якуний давлат атте- 
стацияси билан тугалланиши шарт.
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3.1. Укув режа модуллари блоклари мазмунига куйиладиган умумий талаблар 
Гуманитар ва табиий илмий фанлар блоки:
Узбекистан Республикаси Олий ва урта махсус таълим вазирлиги томонидан 

тасдикланадиган олий таълимнинг бакалавриат таълим йуналишлари укув режаларидаги 
гуманитар ва ижтимоий-иктисодий модуллар блокига куйиладиган умумий талаблар асосида 
белгиланади.

умумий урта ва урта махсус, касб-хунар таълими билан узвийлик хамда узлуксизликни 
инобатга олган холда ахборот тушунчалари, ахборот хоссалари, тиббий ахборот турлари, 
тиббий ахборот тизимлари, ва таснифи, тиббий асбобий-компютер тизимлари, тиббий 
ташхислаш, мониторинг утказиш учун тизимлар, бонщарув тизимлари, тиббий ахборот 
технологияларининг ривожланиш йуллари, телемедицина, ахборот технологияларининг 
тиббиётдаги урни;

математик тушунчалар ва тасаввурлар умумийлиги, математик усуллар ва моделлар, 
информацион тизим, математик статистиканинг асосий тушунчалари, нуктали бахолаш, 
бахолашни таккослаш, самарали бахолаш, интервалли бахолаш, таксимлаш, гипотезаларни 
текшириш, мезонлар, статистик богликликни текшириш, куп улчамли меъёрий таксимот, 
самарали бахоларни тузиш;

биология ва унинг асосий тушунчалари, тиббий биология, текшириш усуллари, тирик 
организм хоссалари ва даражалари, хужайраларни урганиш, моддалар алмашинуви ва 
энергия алмашинуви, организмнинг индивидуал ривожланиши, наел ва узгарувчанлик, 
генетик материал, генетик ахборотнинг утказилиш конуниятлари, хромосомаларнинг генетик 
ташкилланиши, генлар экспрессияси, инсон меъёрий ва патологик наслий мойиллиги, 
эволюция назарияси, организм ва атроф-мухит, одам ва биосфера, генетик инженерия, 
биологиянинг ижтимоий, этик муоммолари;

физика конунлари, динамика, энергия, тебраниш ва тулкинлар, молекуляр -кинетик 
назария, термодинамика, электр майдони, магнит майдони, оптик тизим, фотоэффект, 
радиоактив нурланиш, атом тузилиши ва б., физикавий, кимёвий ва биологик жараёнларнинг 
узаро таъсирлашуви, замонавий тиббий билим олишни узига хослиги ва ривожланишнинг 
асосий боскичлари, биофизика фанининг мохияти, вазифалари, организм аъзо ва 
тукималарининг фаолияти асосида ёту&чи умумий физикавий ва биофизикавий 
конуниятлари, физикавий конуниятларнинг тирик организмдаги жараёнларга татбик этиш;

биотехнологиялар, биология ва инженеринг, инновациялар, электроника элементлари, 
микроэлектроника, IT технологиялар, инженерлик ишланмалар, электрон коммуникациялар, 
биотиббий инженерлик технологиялар, диализ ва сув билан даволаш ускуналари, 
лойихаларни бошкариш, улчов асбоблари, микроконтроллерлар, имиджли ташхислаш 
ускуналари, телеметрия, компютер-интеграциялашган усуллар;

электроника ва тиббий электроника тушунчалари, тиббий электроника ёрдамида хал 
килинувчи вазифалар гурухи, тиббий электррника аппаратуралари синфлари, назорат- 
ташхислаш аппаратуралари, терапевтик аппаратуралар, кибернетик электрон ускуналар, 
тиббий электрон ускуналарнинг кисмлари, кучайтиргичлар, генераторлар, датчиклар, тасвир 
берувчи ва руйхатга олувчи асбоблар;

тиббий терминология, макротерминосистема, морфологик келиб чикиш ва жараёнлар, 
субсистемалар, атамалар, номенклатура, тасниф ва тенденциялар, мажмуалар фармацевтик 
терминлар, тиббиётда лотин тили терминологиясининг мохияти ва ахамияти, 
терминоэлементлар буйича клиник атамалар;

Умумкасбий модуллар блоки:
математик ва табиий-илмий фанлар билан махсус фанлар уртасида илмий ва назарий 

богликликни таъминлаши;
таълим йуналиши ихтисослик фанларни урганиш ва чукур эгаллаш учун зарур булган 

фундаментал умумкасбий билимларни, амалий куникма ва укувларни шакллантириши;
o i i S i S T  ON RES PUBUKASI 
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физиология тушунчаси, аъзолар ва тизимлар физиологиясининг максад ва вазифаси, 
унинг мутахассис фаолиятидаги ахдмияти, замонавий тиббий микробиология, вирусология 
ва иммунология фани, унинг максад ва вазифалари, одам хдёт фаолияти жараёнида 
физиологик функцияларнинг бошкарилиши ва асосий конуниятлари;

тиббий кимё асослари ва сохалари, физиологик фаол моддалар, химиявий тузилмалар 
ва физиологик фаоллик билан узаро богликлик, биохимик ахборот, фармацевтик моддаларни 
кимиевий тузилиши, органик моодалар кимеси, ривожланиш боскичлари, усуллари, 
поликонденсация, синтетик ва табиий материаллар, юкори молекуляр бирикмалар, 
полимерлар синтези, полимерлар турлари, текшириш усуллари;

биохимия асослари, усуллари, асосий кимёвий элементлар, биомолекулалар, органик 
кимё, хужайра биологияси, молекуляр биология билан богликлиги, ген инженерияси, 
биотехнологиялар, геномика ва функционал геномика ва конуниятлар, генетик ахборот, 
норегуляр биополимерлар, биоинформатика билан узвийлик, протеомика, ривожланиш 
боскичлари;

анатомиянинг вазифалари, организмнинг усиши, шаклланиши, ривожланишининг 
асосий конуниятларининг мохияти, уларнинг ташки мухит билан муносабатини 
таъминлаётган тизимлар хамда уларнинг ёшга нисбатан узгариши, анатомик тузилиш ва 
тиббиётда клиник анатомиянинг ахамияти;

биологик тизимлар моделлари, турлари, ахамияти, ривожланиш боскичлари, тизимли 
ва математик биология билан богликлиги, самарали алгоритмлар, компютерли моделлаш, 
сунъий ёки вертуал эволюция, атроф - мухит билан богликлик ва заамонавий усуллар;

биофизика асослари, механик тебраниш ва тулкинлар, ультратовуш ва 
эходоплерография, гиддинамика ва гемодинамика асослари, термодинамика, биологик 
мембраналар, электр потенциал, электрографиянинг физик асослари, ЭКГ, электрон тиббий 
ускуналар, тиббий асбобларнинг физик асослари, куриш биофизикаси, рентген нурлари ва 
унинг кулланиши, радиоактивлик, ионланиш, нурланиш, люминесценция, оптик квантли 
генераторлар ва уларнинг тиббиётда кулланилиши, ЭПР, ЯМР, иссиклик ажралиши ва бошка 
конуниятлар, жараёнларнинг тиббиётдаги ахамияти;

гистология, эмбриология, цитология фанининг назарий ва илмий асосларига таянган 
холда хужайра, тукималарнинг турлари, умумий тузилиши ва вазифалари, аъзоларнинг 
тараккиёт манбалари, шаклланиш муддатлари, умумий тузилиш асослари, вазифалари ва 
ёшга кура буладиган узгаришлари, одам эмбриологияси боскичлари, уларнинг хусусиятлари, 
хакидаги назарий хамда илмий тасаввурларни шакллантириши;

микробиология ва паразитология фанининг вазифалари ва ривожланиш боскичлари, 
микроорганизмлар тузилиши, бактериялар, вируслар ва паразитларларнинг таснифи, 
тузилиши, хоссалари, аниклаш усуллари;

фармакология фанининг асослари, мазмуни, амалий тиббиётдаги урни ва ахамияти, 
дори воситаларининг таъсир механизмлари ва кулланиши, куллаб булмайдиган холатлари, 
нохуш таъсирлари;

молекуляр фармакология фанининг асослари, дори воситаларининг молекуляр 
даражадаги таъсир механизмлари, дори воситаларининг узаро таъсирлашуви, дори 
воситаларининг фармакокинетик курсаткичлари, дори воситаларини текшириш усуллари, 
дориларни комплекс куллангандаги самарадорлигини аниклаш ва тахлил кила олиш;

согликни саклаш тизимида суд-тиббий экспертиза фаолиятининг ташкилий, 
процессуал жихатлари, конунчилик асослари, суд-тиббий экспертизага молик холатлар 
буйича назарий билимларга эга булиш ва мукаммаллаштиришни таъминлаши;

патологияни урганишда одам танасининг нормал тузилиши, хужайра тузилиши 
асослари, шунингдек турли жараёнларнинг биохимик ва физиологик кечиши, морфологик 
узгаришлар, турли касалликларда ички аъзолардаги у з г а р и ш л а р н и н г  морфофункционал 
мохиятлари патологик физиологиянинг асослари, конуниятлари, патологик жараёнлар ва 
ижтимоий-экологик омилларнинг ахамияти, касалликлар ривожланишининг асослари буйича 
билим ва куникмаларни шакллантириши;
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цитологик ташхис асослари, максад ва сабаблари, организм хужайралари холатини 
аниклаш ва бахолаш, физиологик жараёнлар ва уларнинг узгариши, цитологик ташхис 
турлари, утказиш усуллари, натижаларни бахолаш ва тавсиялар бериш;

суд тиббиёти асослари, текшириш усул ва услублари, эксперт бахолаш, фактлар ва 
уларни асослаш, хулоса бериш, объектлар. Жараёнлар ва х,олалар тушунчалари, тиббий- 
биологик масалалар, жамоат саломатлиги ва согликни саклашни бошкаришнинг ахамияти, 
тиббий-санитария ёрдамни тугри ташкил этиш асослари, инсонни инсонга, жамиятга, ташки 
мухитга булган муносабатини тартибга солувчи этик ва хукукий меъёрлар, жамият 
саломатлигини шакллантирувчи асосий конуниятлар ва омиллар, ижтимоий шароитлар, 
турмуш тарзи, ташки мухит омилари, ах,оли саломатлини саклаш буйича махаллий бошкарув 
оргаилари ва мутахассиснинг асосий вазифалари, мажбурият ва хукуклари;

тиббий хукук тушунчаси, тиббий сугурта, тиббий ёрдам курсатиш жараёнида 
буладиган холатлар ва муносабатлар, тиббиёт ходими ва бемор муносабатлари, тиббиёт 
муассасаларининг иш фаолияти ва хукукий муносабатлар, лицензия ва сертификатлар, 
тиббий ассоциациялар, касаба уюшмалар, назорат органлари, истеъмолчилар хукукини 
мухофаза килувчи ташкилотлар ва антимонопол комитет ва б. иш фаолиятлари ва 
вазифалари;

биоэтика ва деонтология, ахлок-одоб тушунчалари, турлари, меъёрлари, мутахассис 
фаолиятидаги муоммолар ва уларни хал килиш усуллари, хукукий бошкарув боскичлари; 
“шифокор ва бемор” тушунчалари, асосий урганиш объекта булган биоэтика, бемор ва 
шифокор уртасидаги муносабат, шифокор деонтологияси, шахслар аро мулокат асослари ва 
моделлари буйича тулик билим ва куникмаларни шакллантириши;

ички касалликлар пропедевтикасининг тиббиёт сохасидаги ахамияти, беморларни 
сураб-суриштириш, касаллик ва хаёт тарихи тушунчалари, объетив курикдан утказиш 
тамойиллари, касалликларнинг асосий клиник симптом ва синдромларини аниклаш, 
лаборатор ва асбоб - ускунавий текшириш усуллари натижалари тахлили, киёсий 
ташхислаш, дастлабки ва якуний ташхис куйиш асослари, тиббий хужжатларни тулдириш 
тамойиллари, ички касалликларнинг тавсифи, этиологияси, патогенези, таснифи, клиник 
кечиши, асоратлари, замонавий ташхислаш ва даволаш усуллари, реабилитация ва 
профилактика чора-тадбирлари, халк тиббиёти, шифокор назорати, даволовчи жисмоний 
тарбия ва физиотерапия буйича назарий ва амаЛий билимларни шакллантириши;

фтизиатрия асослари ва муоммолари, сил буйича эпидемиологик вазият ва силга карши 
дори восталарининг кулланиши, сил касаллигининг олдини олиш чора-тадбирларини амалга 
ошириш, эпидемияга карши режалар тузиш ва ахолини ахборот билан таъминлаш, эрта 
ташхислаш усулларини куллаш;

урологик касалликлар, таснифи, таркалиши, кечиши, эрта ташхислаш усуллари ва 
даволаш асослари; турли ёшга, жинсга ва ижтимоий-профессионал гурухларга мансуб 
шахсларда урологик касалликларнинг узига хос кечиши, урологик касалликларни самарали 
даволаш, реабилитация ва профилактика тадбирларини амалга ошириш;

кенг таркалган кон касалликларининг ва нур касаллигининг асосий клиник ва 
гематологик мезонларини аниклаш ва даволаш чораларини куриш, эрта ва замонавий 
ташхислаш усуллари;

асаб касалликларининг узига хос кечиши, неврологик беморларда топик, нозологик, 
киёсий ва синдромологик ташхис куйиш, невростатус ва рухий статусни бахолаш 
тамойиллари, замонавий ташхислаш усуллари, наслий касалликларнинг келиб чикишида 
генетик омилларнинг урни, касалликларниг таркалиши ва олдини олиш усуллари, 
организмнинг асосий анатомик структураларини рентгенограмма, ангиограмма, компьютер, 
магнит-резонанс томограмма, сонограмма ва сцинтиграммаларда аниклаш тамойиллари 
буйича назарий ва амалий билимларни талаб даражасида шакллантириши

онкологик касалликларнинг назарий асослари, таркалиши, клиник кечиши ва 
замонавий ташхислаш усуллари, даволаш тамойиллари; болалар онкологиясининг 
ривожланиши, усма ва усма олди касалликларнинг таркалиши, кечиш хусусиятлари, уз
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вактида аниклаш тамойиллари, беморларни тугри олиб бориш, парвариш килиш ва рухий 
ёндошувга ахамият бериш, даволаш усулларини тугри танлаш буйича назарий ва амалий 
билимларни ривожлантириши;

иедиатрияда ташхислаш, турли ёшдаги болаларнинг жисмоний ва психомотор 
ривожланиш меъёрлари, болаларни ёши ва соглигига боглик овкатлантириш тамойиллари, 
соглом авлодни тарбиялаш, шакллантириш ва ривожлантириш муаммолари, профилактик 
эмлаш таквими, болаларда учрайдиган асосий касалликларнинг сабаблари, уларнинг келиб 
чикиш механизми, таркалиши ва авж олишига ижтимоий, наслий, иклим ва экологик 
омилларнинг таъсири, болаларда учрайдиган касалликларни ташхислаш усуллари ва 
даволаш тамойиллари;

жаррохлик касалликлари, уларнинг таснифи, кечиши ва олиб бориш тамойиллари, 
лаборатор ва асбоб ускуналар ёрдамида ташхислаш усуллари; беморларни олиб бориш 
тамойиллари;

эндокринологик касалликларнинг таркалиши, кечиши ва даволаш асослари, эрта 
ташхислаш усуллари ва олдини олиш чоралари;

отоларингология, офтальмологиянинг ва стоматологиянинг долзарб 
муоммолари,таркалиши ва кечиш хусусиятлари, замонавий ташхислаш усуллари ва максадга 
йуналтирилган даволаш чораларини куллаш;

тиббий радиология тушунча ва асослари, тиббиётда нурланишнинг кулланилиши ва 
биологик хоссалари, тиббий информатика элементлари, нур ташхислаш усуллари ва 
воситалари, жарохдтланиш ва касалликларда нур ташхислаш, нур терапияси тамойиллари;

тиббий генетика тушунчаси ва бошка фанлар билан богликлиги, молекуляр генетика, 
ПЦР, канцерогенез;

таълим йуналишига мувофик касб фаолияти сохаларида эришилган асосий ютуклар, 
муаммолар ва уларнинг ривожланиш истикболлари хдкида тасаввур хосил килиши хамда 
эгалланган билим ва куникмаларни амалиётда куллай олишига замин ярата олиши лозим.

Махсус модуллар блоки:
Клиник лаборатория ташхиси -  асбоб-ускунавий текшириш усуллари, турлари, 

объектлари, усулларнинг сезувчанлиги ва спецификлиги, ташхислаш усулларининг хавф 
даражалари, замонавий ташхислаш усулларининг умумий шархи ва уларнинг 
ташхислашдаги ахамияти, скрининг тестлар'; утказишга курсатма ва карши курсатмалар, 
утказиш шароитлари, тахлил ва хулосалар; аниклик ва ишончлилик даражаси; (клиник ва 
биохимик тахлиллар, ультратовуш ташхислаш, рентгенологик усуллар, эндоскопик, 
компютер томография, магнит-резонанс томография, радиоизотоп сканирлаш ва б .)

Тиббий биокимёда организм тукима ва аъзоларидаги кечадиган биокимёвий 
жараёнларнинг молекуляр механизмларини, уларнинг функционал бузилишларни келтириб 
чикарувчи механизмларини, патологик организмда кечадиган узгаришларни, турли хил 
назологияларда организмнинг кимёвий таркиби, биологик суюкликларнинг таркибий 
кисмлари ва уларни узгаРишлари асосида каслликларнинг патогенезини молекуляр 
механизмларини билиш;

Тадкикот ишларини ташкиллаштириит ва режалапгтириш буйича эксперимента! 
тиббиётда замонавий лаборатор -  асбоб-ускунавий текшириш усуллари, асосий максад ва 
вазифалар, турлари, объектлари, усулларнинг сезувчанлиги ва спецификлиги, утказиш 
шароитлари, тахлил ва хулосалар; аниклик ва ишончлилик даражаси; тажриба утказиш 
шароитлари ва объектлари, боскичлари, тажриба утказиш давомида олинган натижаларни 
кайд килиш, тахлил килиш ва прогноз бериш, уз узини назорат килиш тамойиллари, хулоса 
бериш, олинган тадкикот натижаларини тиббий статистика усулида тахлил килиш ва 
прогнозлаш асослари, статистика тушунчалари, максад ва вазифалари, биометрия, соглом 
ахоли статистикаси ва согликни саклаш тизими статистикаси, клиник статистика, ахоли 
гурухлари, руйхатга олиш тамойиллари, касалланиш тушунчаси, ногирондик, вактинча 
мехнатга лаёкатсизлилик, улим курсаткичлари, профилактик куриклар, тиббий хужжатларни 
юритиш, илмий усуллар ёрдамида прогнозлаш, прогнозни ишлаб чикиш, прогнозлаш



тамоийллари, анщлилик даражаси, турлари (муддатига кура, масштабига кура, маъсуллик 
буйича -  авторлик), прогноз бериш усуллари (статистик усуллар, эксперт бахолаш, 
моделлаш, интуитив), инновацион технологиялардан фойдаланиш;

таълим йуналиши талабаларнинг умумкасбий ва ихтисослик фанлари буйича 
кушимча равишда чукур билим олишга булган эхтиёжини кондириши;

харбий тиббий тайёргарлик, фукаро мухофазаси ва фукаро мухафазасининг тиббиёт 
хизмати буйича амалга оширилиши лозим булган чораларни амалда куллашни таъминлаши;

табиий, техноген ва экологик фавкулодда вазиятда жабрланган ахолига тиббий ёрдам 
курсатиш ва учокни бартараф этиш учун ФМТХ куч ва воситаларини, зарурий мол-мулк 
билан таъминотини билиши ва фойдаланиши учун замин яратиши;

таълим сифатига куйилаётган талаблар ва мехнат бозори конъюктураси тез 
узгараётган шароитда бакалавриат таълим йуналишлари буйича укув режалар ва модул 
дастурларининг сафарбарлиги ва мослашувчан булишини таъминланиши;

касбий фаолият стратегияси ва тактикасини тугри танлай олиш, касбий нуктаи 
назарнинг баркарорлигини таъминлаши лозим.

таълим йуналиши негизидаги муайян магистратура мутахассислиги буйича келгусида 
таълимни давом эттиришга онгли муносабатда булишига кумаклашиши лозим.

Электив модуллар блоки:
Таълим йуналиши буйича фан, техника ва технологияларнинг замонавий ютуцлари, 

кадрлар буюртмачилари талабларидан келиб чищан уолда танлов фанларининг таркиби ва 
уларнинг мазмунига цуйилган талаблар ОТМКенгаши томонидан белгиланади.

3.2. 5510900 - Тиббий— биологик иш бакалавриат таълим йуналиши укув 
режасидаги юклама хажми

Барча турдаги аудитория ва аудиториядан тапщари укув ишларини уз ичига олган 
укув юкламасининг энг юкори хажми хафтасига 54 соат килиб белгиланади. Ишлаб 
чикаришдан ажралган холда (кундузги) укиш шакли учун аудитория машгулотларининг энг 
юкори хажми хафтасига 36 соатгача килиб белгиланиши мумкин.

Назарий ва амалий таълим хажми “Согликни саклаш ва ижтимоий таъминот” билим 
сохасига мувофик модуллар блоклари буйича куйидагича таксимланади:

Укишнинг норматив муддати беш йил булгани холда укув жараёни 204 хафта давом
этиши зарур.

Укув даврининг умумий хажми куйидагича таксимланади: 
назарий ва амалий таълим - 
аттестация - 
таътил -
малакавий амалиёт -

63 - 70%; 
8 - 1 0 %; 
12-16%;  
6 - 12% .

гуманитар ва ижтимоий-иктисодий модуллар - 
умумкасбий модуллар - 
махсус модуллар - 
электив модуллар -

2.5-3,5% 
65-75%
15.5-21,5% 
3-7%.

Укув йилида таътил даврининг умумий хажми 6 - 1 0  хафта килиб белгиланади.
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Библиографик маълумотлар

УДК: 002:651.1/7 Гурух Т 55

ОКС 01.040.01

Таянч сузлар:
касбий фаолият тури, компетенция, модуль, таълим йуналиши, касбий фаолият 

объекти, касбий фаолият сохаси, бакалаврнинг асосий таълим дастури (бакалавр дастури), 
профиль, укиб-урганиш натижалари, укув цикли, тиббий билим, тиббий йуналишлар, 
согликни саклаш тизими, клиника, лаборатория, амалий куникмалар, касаллик, даволаш 
муассасалари, профилактика, даволаш усуллари, диагностика, этиология, патогенез, 
морфология, гистология, рентгенология, профилактика, терапия.
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Ишлаб чикувчилар, келишилган асосий тиббиёт ва фармацевтика 
олий таълим муассасалари хамда кадрлар истеъмолчилари

ИШЛАБ ЧИКИЛГАН:

Узбекистон Республикаси Со/ликни саклаш вазирлигининг
с \ X  *

Тиббий таълимни ̂ въ ж л ан ти р и ш  маркази
1 Н.Р» ЯнгиеваДиректор

2 0 ^ й и л

Тиббиёт ва

У
о

« 1 й - »  т .
X1 - ' j ' . C . us  £» v / /

V  ;  T “ - -1 '■ /7

олии таълим муассасалари 
раёсати раиси 
рофессор Б.Т.Даминов

ШИЛ ГАН:

саклаш вазири 
У.Ю.Сабиров

М.у.

М.у.

М.у.

М.у.

М.у.

Узбекистон Республиками Согликни саклаш вазирлиги 
Фан ва таълим pqfu бошкармаси бошлиги

У.С. Исмаилов

20<̂ г иил «_1£» О jj

Согликни саклаш вазирлиги олий ва урта махсус 

таълимни ривожлантириш бошкармаси бошлиги 

JHr Г.Юсупалиева

2 0 ^ 7  й и л  «  »  С 9^


