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	1.
	Modul nomi
	Auditoriya mashg‘ulotlar (soat)
	Mustaqil ta’lim
(soat)
	Jami yuklama
(soat)

	
	Klinik laboratoriya tashhisoti
	30
	30
	60

	2.
	I. Modulning mazmuni
“Klinik laboratoriya tashhisoti” o‘quv rejaning maxsus modullar blokiga taalluqli.“ Klinik laboratoriya tashhisoti” modulini davolash fakultetida 5 kursning 10-11 semestrlarida o‘qitish maqsadga muvofiq. “Klinik laboratoriya tashhisoti” moduli odam organizmidagi fiziologik va patologik holatlarning bir-biri bilan bog‘lanishini, hujayraviy tuzilishi va uning o‘zgarishini o‘rganishga bag‘ishlangan. Bunda aniqlangan o‘zgarishlar to‘g‘ri tashhis qo‘yishga va davolashni nazorat qilishga yordam beradi. Zamonaviy tibbiyot odam organizmida ketayotgan ko‘pchilik biologik o‘zgarishlarni aniqlash bilan bog‘liq. 

“Klinik laboratoriya tashhisoti” modulida laborator tekshirishlarning ahamiyati, qon, peshob, najas klinik tahlili, qon biokimyoviy tahlili, anemiyalar, leykozlar, gemostaz tizimi patologiyasi laborator diagnostikasi keng yoritilgan. “Klinik laboratoriya tashhisoti” moduli tibbiy bilimlar asosini shakllantirishda muhim ahamiyatga ega. U boshqa zaminiy modullar bilan birgalikda organizm to‘g‘risida yaxlit ma’lumot berish, shu bilan birga talabada klinik fikr yuritishni rivojlanishini ta’minlaydi.

Modulni o‘qitishdan maqsad – Sog‘liqni Saqlash tizimining birlamchi bo‘g‘inida jinsi, yoshidan qat’iy nazar yoki alohida shaxslarga va oila a’zolariga zamon talablariga javob beruvchi tibbiy diagnostik yordam ko‘lamini amalga oshirishdir.
Modulning vazifasi – talabani Sogʻliqni saqlash tizimidagi laboratoriya xizmatiga oid talab va imkoniyatlar bilan tanishtirish, tibbiyotning zamonaviy imkoniyatlaridan foydalanib, kasalliklarni erta aniqlash, toʻgʻri tashxislash va davolashni nazorat qilishda laborator diagnostika usullari ahamiyatini oʻrgatish, talabaga kasalliklar tashxisoti va qiyosiy tashxisotida laborator tekshirish usullarini toʻgʻri tanlash va tahlil natijalarini interpretatsiya qilish usullarini oʻrgatish, umumiy amaliyot vrachi sifatida oʻz faoliyatida klinik laborator diagnostika usullaridan samarali foydalana olish uchun bilim, koʻnikma va malakalarni shakllantirishdan iborat.
II. Asosiy nazariy qism 
II.I. Modul tarkubiga quyidagi mavzular kiradi:
1-mavzu. Qon klinik tahlili. 

Qon yaratilishi haqida zamonaviy tushunchalar. Patologiyada eritrositlar, granulositlar, monotsitlar, limfotsitlar, trombotsitlar miqdori va morfologiyasining o’zgarishi. Temir tanqislik anemiyasi, vitamin B12 va folat kislota yetishmovchilik anemiyasi, aplastik anemiya, gemolitik anemiyalar (nasliy va orttirilgan) laborator diagnostikasi. 
2-mavzu. Peshob va najas klinik tahlili. Peshob klinik tahlili. Nicheporenko, Adiss-Kakovskiy, Reberg, Zimnitskiy sinamalari. Buyrak kasalliklarida klinik laborator diagnostika. Najas va gelmintozlar laborator tahlillari. 
3-mavzu. Qon biokimyoviy tahlili. 

Jigar, buyrak, yurak, biriktiruvchi to‘qima va boshqa kasalliklarda qon biokimyoviy tahlili.

III. Amaliy mashg‘ulotlari  bo‘yicha  ko‘rsatma va tavsiyalar:
Amaliy mashg‘ulotlar uchun quydagi mavzular tavsiya etiladi:

1-mavzu. Qon klinik tahlili va patologik o‘zgarishlari. Izoserologik sinamalar. 
2-mavzu. Peshob klinik tahlili va patologik o’zgarishlari. Buyrak kasalliklari klinik laborator diagnostikasi.
3-mavzu. Najas klinik tahlili va patologik o’zgarishlari. Gelmintozlar laborator tashhisoti.

4-mavzu. Qon biokimyoviy tahlili va patologik o’zgarishlari. Jigar, buyrak va yurak kasalliklari klinik laborator diagnostikasi.

5-mavzu. Gemostaz tizimi. Tomir – trombositar va koagulyatsion tizim kasalliklari klinik laborator tashhisoti.
Amaliy mashg‘ulotlarni tashkil etish bo‘yicha umumiy ko‘rsatma va tavsiyalar:

Amaliy mashg‘ulotlar multimediya qurilmalari bilan jihozlangan auditoriyada bir akademik guruhga bir o‘qituvchi tomonidan o‘tkaziladi.

Amaliy mashg‘ulotlarni o‘tkazishda quyidagi didaktik tamoyillarga amal qilinadi:

-Amaliy mashg‘ulotlarni maqsadini aniq belgilab olish;

-O‘qituvchining innovatsion pedagogik faoliyati bo‘yicha bilimlarni chuqurlashtirish imkoniyatlariga talabalarda qiziqish uyg‘otish;

-Talabada natijani mustaqil ravishda qo‘lga kiritish imkoniyatini ta’minlash;

-Talabani nazariy-metodik jihatdan tayyorlash

IV. Amaliy ko‘nikmalar:

1. Qon guruhlarini standart zardoblar yordamida aniqlash. 

2. Rezus omilni ekspress usuli bo‘yicha aniqlash.
3. Buyum oynachasida qon ivish vaqtini aniqlash.
4. Dyuke boʻyicha qon ketish vaqtini aniqlash.
Talabalar klinik diagnostik laboratoriyaga oid qonuniy xujjatlar, laborator diagnostika tekshirishlarini o‘tkazish va me’yorlarga solishtirish, boshqa fundamental va klinik modullarni o‘rganishda, shuningdek kelgusida olingan bilimlarni shifokorlik kasbiy faoliyatida qo‘llay olish.

Insonparvarlik va rahmdillikning an’anaviy tamoyillariga tayangan holda o‘rganilayotgan – aholi salomatligini mutsahkamlash yo‘lida laborator diagnostik va profilaktik chora-tadbirlarni olib borish, laboratoriya tekshirishlar uchun namuna olish usuli, taxlillarni o‘tkazish va baholash, kasalliklar profilaktikasi uchun laborator tekshiruvlar bo‘yicha tibbiy oliy ta’lim muassasasi sektsion zallarida yuqori odob-ahloq hulq me’yorlariga ega bo‘lish kompetentsiyalarini egallashi kerak. 

V. Mustaqil ta’lim va mustaqil ishlar
Mustaqil ta’lim uchun tavsiya etiladigan mavzular
1. Temir tanqislik anemiyasi klinik laborator diagnostikasi. 

2. Vitamin B12 va Folat kislota tanqislik anemiyasi laborator diagnostikasi. 

3. Aplastik anemiya laborator diagnostikasi.
4. Nasliy gemolitik anemiyalar laborator diagnostikasi. 

5. Orttirilgan gemolitik anemiyalar laborator diagnostikasi 

6. Аutoimmun kasalliklarning zamonaviy diagnostik usullari. 
7. O’tkir leykozlar laborator diagnostikasi. 

8. Surunkali leykozlar laborator diagnostikasi. 

9. Tomir ichi dissiminirlangan qon ivish sindromi (ДВС) va uning laborator diagnostikasi. 

10. Koagulyatsion gemostaz patologiyalari laborator diagnostikasi.
11. Tomir –trombositar tizim laborator diagnostikasi. 

12. Jigar sirrozi laborator diagnostikasi. 

13. Immun trombotsitar purpura klinik va laborator diagnostikasi 

14. Neytrofil turdagi leykemoid reaktsiya laborator diagnostikasi.

15. Eozinofil turdagi leykemoid reaktsiya laborator diagnostikasi.

Tavsiya etilayotgan mustaqil ishlarning shakllari:

· ayrim nazariy mavzularni o‘quv adabiyotlari yordamida mustaqil o‘zlashtirish;

· berilgan mavzular bo‘yicha axborot (referat) tayyorlash;

· berilgan mavzular bo‘yicha prezentatsiyalar tayyorlash;

· nazariy bilimlarni amaliyotda qo‘llash;

· avtomatlashtirilgan o‘rgatuvchi va nazorat qiluvchi tizimlar bilan ishlash;

· grafik organayzerlarni mustaqil tuzish va ular yordamida bilimlarni  mustahkamlash

· ilmiy maqola, anjumanga ma’ruza tayyorlash va h.k.

Mustaqil ta’lim va mustaqil ishlarni tashkil etish bo‘yicha umumiy ko‘rsatma va tavsiyalar:

· auditoriya mashg‘ulotlaridan tashqari trenajyor, mulyaj va simulyatsion zallarda/markazlarda tasdiqlangan amaliy ko‘nikmalarni pedagog nazoratida son va sifat jixatdan bajarish va amaliy ko‘nikmalarni o‘zlashtirish daftarlarida aks ettirish;

· markazlar bazalarida auditoriyadan tashqari tashkillashtirilgan navbatchilikda tasdiqlangan amaliy ko‘nikmalarni navbatchi shifokor-pedagog nazoratida son va sifat jixatdan bajarish va navbatchilik daftarlarida aks ettirish;

· aholi orasida sanitar oqartuv ishlarini suxbat va ma’ruzalarni o‘tkazish; 

· ayrim nazariy mavzularni o‘quv adabiyotlari yordamida mustaqil o‘zlashtirish;

· berilgan mavzu bo‘yicha axborot (referat) tayerlash;

· berilgan mavzu bo‘yicha prezentatsiya tayyorlash;

· modulning bo‘limlari yoki mavzulari ustida maxsus yoki ilmiy adabiyotlar (monografiyalar, maqolalar) bo‘yicha ishlash va ma’ruzalar qilish;

· vaziyatli va klinik muammolarga yo‘naltirilgan vaziyatli masalalar yechish; 

· modellar yasash, krossvordlar tuzish, organayzerlar tuzish va h.k.



	3.
	VI. Ta’lim natijalari/ kasbiy kompetensiyalar
Talaba bilishi kerak:

Semestr yakunida:
· umumiy qon tahlili ko‘rsatkichlari;
· peshob ajratish tizimi;
· odam tanasida buyrak faoliyati;

· peshob hosil bo‘lishi;
· eritrotsitlarning patologik shakllari to‘g‘risida tasavvurga ega bo‘lishi; (bilim);
· izoserologik sinamalar;
· anemiyalar klinik laborator tashhisoti;
· leykozlar klinik laborator tashhisoti;
· peshob klinik tahlili normasi va patologik o’zgarishlari;
· buyrak kasalliklari klinik laborator diagnostikasi;
· najas klinik tahlillari normasi va patologik o’zgarishlari;
· gelmintozlar laborator tashhisoti;
· qon biokimyoviy tahlillari normasi va patologik o’zgarishlari;
· Jigar, buyrak va yurak kasalliklari klinik laborator diagnostikasi;
· tomir – trombositar tizim kasalliklari klinik laborator tashhisoti;
· koagulyatsion tizim kasalliklari klinik laborator tashhisotini bilishi va ulardan foydalana olishi; (ko‘nikma);
· qon guruhlarini standart zardoblar yordamida aniqlash; 

· rezus omilni ekspress usuli bo‘yicha aniqlash;
· buyum oynachasida qon ivish vaqtini aniqlash;
· Dyuke boʻyicha qon ketish vaqtini aniqlash malakalariga (shu jumladan amaliy ko‘nikmalariga) ega bo‘lishi kerak. (malaka).


	4.
	VII. Ta’lim texnologiyalari va metodlari
· Interfaol o‘yinlar;

· Seminar(mantiqiy fikrlash, tezkor savol-javoblar;

· Guruhlarda ishlash;

· Taqdimotlarni kiritish;

· Individual loyihalar;
· Jamoa bo‘lib ishlash va himoya qilish uchun loyihalar.
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	VIII. Kreditlarni olish uchun talablar:

Joriy nazorat shaklida berilgan vazifa va topshiriqlarni bajarish, oraliq va yakuniy nazorat turlari bo‘yicha yozma ishni muvoffaqiyatli topshirish.
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